The stomach of the dairy cow
Süt sığırlarında mide
(http://www.milkproduction.com/Library/Scientific-articles/Animal-health/The-stomach-of-the-dairy-cow/)
The rumen and reticulum (reticulo-rumen) is the largest compartment of the cow’s stomach. Fiber, starch, sugar, and proteins are fermented by the microbes to form volatile fatty acids and microbial protein. Rumen papillae absorb volatile fatty acids. The omasum has many “leaves” of tissue that absorb water and serve as a filter. The abomasum is the true stomach where the cow’s own enzymes and acids break down ingested feed. Rumination is the process by which the cow regurgitates previously consumed feed and masticates it a second time.
Rumen ve retikulum (retikulorumen) inek midesinin en büyük kısmıdır. Lifli maddeler, nişasta, şeker ve proteinler mikroorganizmalar tarafından uçucu yağ asitleri ve mikrobiyel protein üretmek üzere fermente edilirler. Rumen papillaları uçucu yağ asitlerini abzorbe ederler. Omasum suyu abzorbe eden ve filter vazifesi gören "yapraksı" yapılara sahiptir. Abomasum hayvanın kendi enzimeri ve asitlerin tüketilen yemleri sindirdiği gerçek midedir.   Ruminasyon ineğin daha önce tükettiği yemleri ağza geri getirdiği ve 2. kez çiğnediği işlemdir. 
The ruminant stomach has four compartments: rumen, reticulum, omasum, andabomasum. Ingested feed flows through the rumen and reticulum first, then through the omasum, and lastly, through the abomasum.
Ruminant midesi 4 bölmeye sahiptir: rumen, retikulum, omasum ve abomasum. Tüketilen yemler önce rumen ve retikulumdan, daha sonra omasumdan ve son olarak da abomasumdan geçer.
1. Rumen & Reticulum (also called the “Reticulo-rumen” or simply the “Rumen”):
1. Rumen&retikulum(aynı zamanda retikulorumen veya basitçe "rumen" olarak adlandırılır)
The capacity of an adult dairy cow’s rumen is about 184 liters (49 gallons) and the reticulum is about 16 liters (4.25 gallons). It is one of the most dense microbial habitats in the world. Microscopic organisms called rumen microbes break down (or digest) ingested feed by a fermentation process. The rumen is the major site of fermentation in the cow. There are1,000,000,000 to 10,000,000,000 bacteria per ml, 1,000,000 protozoa per ml, and a variable amount of fungi. The cow does not secrete any of her own acids or digestive enzymes in the rumen. Rather, all rumen digestion is done by the microbes.
Ergin bir ineğin rumen ve retikulum kapasitesi sırasıyla yaklaşık 184 litre (49 galon) ve 16 litredir (4.25 galon). Bu Dünya'daki en yoğun mikrobiyel habitatlardan birisidir. Rumen mikroorganizmaları olarak adlandırılan mikroskobik organizmalar tüketilen yemleri fermentasyon işlemi ile parçalarlar. Rumen inekte temel fermentasyon bölümüdür. Rumende 1,000,000,000 to 10,000,000,000/ml bakteri, 1,000,000 protozoa/ml ve değişken miktarda mantar bulunmaktadır. İnek rumende kendine ait enzim ve asit salgılamaz. Rumen sindirimi mikroorganizmalar tarafından gerçekleştirilir. 
It is because of the rumen and its microbes that dairy cows can digest plant fibers, such as hemicellulose and cellulose. This allows the dairy cow to convert forages and industrial byproducts that humans cannot digest into nutritious foods for humans. Mammalian enzymes and acids cannot digest fiber. The rumen microbes ferment fiber, starch, sugar, and protein to form volatile fatty acids and microbial protein.
Rumen ve barındırdığı mikroorganizmalar hemiselüloz ve selüloz gibi bitkisel lifleri sindirebilirler. Bu özelliği ineğin insanların tüketeip değerlendiremediği kaba yemler ve endüstriyel yan ürünleri insalar için besleyici gıdalara tüketmesine imkan verir. Memeli enzimleri ve asitler lifli maddeleri sindiremez. Rumen mikroorganizmaları lif, nişasta ve proteinleri uçucu yağ asitleri ve mikrobiyel protein üretmek üzere fermente ederler.
The rumen wall (or mucosa) is a major site of nutrient absorption. It is convoluted to give it tremendous surface area for absorption. Rumen papillae (thousands of finger-like projections on the inside surface of the rumen) are responsible for absorbing the volatile fatty acids from the rumen for use by the cow. Volatile fatty acids (VFA’s) are absorbed from the rumen and used as an energy source for the cow. Microbial protein(the actual bodies of the microbes) is not absorbed from the rumen. It absorbed from the cow’s intestine and is used as a source of quality protein for the cow. 


Rumen duvarı (veya mukoza) temel besin madde abzorbsiyon bölgesidir. Rumen mukozası abzorbsiyon için çok büyük yüzey alanı sağlayacak şekilde kıvrımlı yapıya sahiptir.  Rumen papillaları (rumenin iç yüzeyinde binlerce parmak benzeri çıkıntı) uçucu yağ asitlerinin ineğin kullanımına sunulmak üzere abzorbsiyonundan sorumludur.  Uçucu yağ asitleri (UYA) rumenden abzorbe edilir ve enerji kaynağı olarak kullanılır. Mikrobiyel protein (mikroorganizmaların gerçek vücutları) rumenden abzorbe edilmez. Mikrobiyel protein bağırsaklardan abzorbe edilir ve inek için kaliteli bir protein kaynağı olarak kullanılır. 

The reticulum is located in front of the rumen and it is known for its characteristic “honeycomb” surface. If a cow accidentally eats hardware, such as screws or nails, it usually ends up lodged at the bottom of the reticulum. If the hardware punctures through the reticulum wall, it causes the often deadly “hardware disease”.
Retikulum rumenin ön tarafında bulunur ve kendine has "balpeteği" formunda iç yüzeye sahiptir. İnek vida veya çivi gibi sert cisimleri yanlışlıkla tüketirlerse bu cisimler retikulumun dibinde birikirler. Eğer sert cisim retikulum duvarını delerse sıklıkla ölüme yol açan "sert cisim hastalığı"na yol açar.  
2. Omasum
2. Omasum
The omasum is the third stomach compartment. It holds only about 8 liters (2 gallons) in the adult cow. It is made of many “leaves” of tissue which serve to absorb water for the cow. These leaves also work as a filtration system for the cow to only allow fine particles of digested feed and some fluid to pass on to the abomasum.
Omasum midenin 3. bölmesidir. Bu bölme ergin bir inekte sadece 8 litre (2 galon) yer kaplar. Omasum su abzorbsiyonunu sağlayan çok sayıda "yapraksı yapılar"tan oluşur. Bu yapraksı yapılar aynı zamanda tüketilen yemlerin sadece ince partiküllü olanlarının ve bir miktar sıvının abomasuma geçmesini sağlamak üzere bir filtre görevi görür. 
3. Abomasum
3. Abomasum
The abomasum is the fourth stomach compartment. It is also called the “true stomach”. It holds about 27 liters (7 gallons). This compartment has basically the same function as the stomach in simple stomached (monogastric) animals, such as pigs and humans. It is here that the cow’s own stomach acids and enzymes are used to further breakdown ingested feed before it passes into the small intestine.
Abomasum 4. mide bölmesidir. BU bölme aynı zamanda "gerçek mide" olarak adlandırılır. Yaklaşık 27 litre (7 galon) yer kaplar. Bu bölme domuz ve insan gibi basit mideli (monogastrik) canlılardaki mideyle aynı fonksiyona sahiptir. Bu bölme ineğin kendisine ait mide asitleri ve enzimlerinin yemleri ince bağırsağa geçmeden önce daha ileri düzeyde parçaladığı yerdir. 
Characteristics of the Rumen Environment
RUMEN ORTAMININ ÖZELLİKLERİ
A number of characteristics about the rumen allow for the growth of the rumen microbes and for their fermentation process that digests feed and forages for the cow. Any disruption to the delicate balance of the rumen environment will result in poor growth of the microbes, poor digestion, and ultimately, lower milk production.
Rumenin bazı özellikleri kendisine rumen mikroorganizmalarının gelişimi ve kesif ve kaba yemlerin sindirilmesini sağlayan fermentasyon işlemlerinin gerçekleşmesine imkan verir. Rumen ortamındaki eşsiz dengeyi bozacak herhangi bir etken rumen mikroorganizmalarının yavaş gelişmesine, sindirim işlemlerinin aksamasına ve sonuçta süt üretiminde düşmeye yol açar. 
First of all, the rumen is anaerobic. This means that there is little or no oxygen in it. The rumen microbes cannot grow in outside air. They will tolerate a small amount of oxygen so long as the fermentation is going strong enough so that they can get rid of the oxygen quickly. Some oxygen does, of course, get into the rumen through feed and water. Secondly, the rumen temperature is one degree above body temperature at39°C (102.5°F). Luckily, it’s fairly easy for us as farmers and nutritionists to maintain an anaerobic, warm environment deep in the belly of the cow! 
Her şeyden önce rumen anaerobik bir ortamdır. Bu rumende oksijenin bulunmadığı veya çok düşük düzeyde bulunduğu anlamına gelir. Rumen mikroorganizmaları dış ortamda yaşayamazlar. Bu mikroorganizmalar oksijenin hızlı bir şekilde uzaklaştırılabileceği kuvvette bir fermantasyonun söz konusu olması durumunda düşük düzeyde oksijen varlığını tolere edebilirler.  Doğal olarak bir miktar oksijen su ve yem vasıtasıyla rumene ulaşabilmektedir. İkinci olarak rumen sıcaklığı vücut sıcaklığının 1 derece üstündedir 39°C (102.5°F). Yetiştirici ve beslemeciler için hayvanın karın kısmında anaerobik ve sıcak ortam hazırlamak kolaydır!. 
Rumen pH ranges between 5.7 and 7.3. The high side of this pH range (> 7) will be seen on poor quality forage diets supplemented with urea. In high-producing dairy cows,acidosis (rumen pH<6.0) is a common problem. This occurs when the cow eats too much rapidly digestible starch or sugar that creates acid and overwhelms the rumen’s buffering system. Most of the buffer in the rumen comes in the form of saliva that is generated when the cow chews her cud. Inadequate intake of long fiber that promotes rumination (cud-chewing) can also result in acidosis because it provides less salivary buffer to counteract the acid produced by grain fermentation. The rumen microbes, especially those that primarily digest fiber, are acid intolerant. They do not grow well in acid and they don’t digest feed, especially forages, well under acid conditions.
Rumen pH'sı 5.7 ile 7.3 arasında değişir. Yüksek pH değerleri (>7) üre ile desteklenen kötü kliteli kaba yem ağırlıklı diyetlerin kullanılması durumunda szö konusu olmaktadır. Yüksek verimli süt sığırlarında asidosis (pH<6.0) sıkılıkla görülen bir problemdir. Bu problem ineğin asit ortam oluşturan ve rumenin tamponlama sistemini yetersiz kılan hızlı parçalanan nişasta ve şekerleri çok fazla tüketmesi durumunda ortaya çıkmaktadır. Rumendeki tamponlayıcı maddelerin büyük bir kısmı ineğin geviş getirmesi esnasında üretilen salyadan kaynaklanmaktadır. Ruminasyonu teşvik eden uzun lif yapılı materyallerin yetersiz tüketilmesi dane yem fermantasyonu sonucunda üretilen asitle baş edecek(!) düzeyde salya üretilememesine yol açacağından asidosise neden olabilmektedir.  Rumen mikroorganizmaları, özellikle de lifli maddeleri sindiren mikroorganizmalar asite karşı düşük düzeyde toleransa sahiptir. Bu mikroorganizmalar asit ortamda yeterli düzeyde gelişemezler ve sonuçta asit ortamda yemleri, özellikle de kaba yemleri sindiremezler. 
End Products of Rumen Fermentation

RUMEN FERMANTASYONUNUN SON ÜRÜNLERİ

1. Volatile Fatty Acids (VFA’s):

2.Uçucu Yağ Asitleri (UYA)

The rumen microbes make three primary volatile fatty acids: acetate (CH3COOH),propionate (C2H5COOH), and butyrate (C3H7COOH). 
Rumen mikroorganizmaları 3 UYA oluşturmaktadır: asetat (CH3COOH),propiyonat (C2H5COOH), and bütirat (C3H7COOH). 

Acetate is formed primarily from the fermentation of fiber. Large amounts of propionate are formed from grain fermentation. Butyrate is produced to a lesser extent than acetate and propionate. Sometimes lactate is also formed, especially under acidic conditions in the rumen. VFA are actually waste products from the rumen microbes but the cow absorbs them from her rumen and uses them as major source of energy.

Asetat büyük oranda lifli maddelerin fermantasyonu sonucunda oluşmaktadır. Dane yemlerin fermantasyonu sonucunda büyük oranda propiyonat üretilir. Bütirat asetat ve propiyonata kıyasla daha düşük düzeyde üretilir. Bazı durumlarda laktat da üretilmektedir. UYA gerçekte rumen mikroorganizmaları tarafından üretilen artık ürünler olmakla birlikte inek bu bu ürünleri rumenden abzorbe etmekte ve temel enerji kaynağı olarak kullanmaktadır.
2. Gases:

2. Gazlar
Dairy cows produce 30-50 liters (8-13 gallons) of gas per hour. Carbon dioxide (CO2) (about 60%) and methane (CH4) (about 40%) are the main waste gases produced by the rumen microbes. Hydrogen (H2) usually makes up less than 0.05% of the total rumen gases. Gas is primarily found on top of the solid and liquid contents of the rumen. Methane bacteria actually grow on CO2 and H2 and other byproducts from the other bacteria in the rumen. The methane bacteria commonly produce methane in this way:

4H2 + CO2 ---> CH4 + 2H2O

Süt sığırları saatte yaklaşık 30-50 litre (8-13 galon) üretmektedir. Karbondioksit  (CO2) (yaklaşık %60) ve metan (CH4) (yaklaşık % 40) rumen mikroorganizmaları tarafından üretilen başlıca atık gazlardır. Hidrojen (H2) toplam rumen gaz üretimine  % 0.05'in altında katkı yapmaktadır. Gazlar çoğunlukla rumenin katı ve sıvı içerikleri üstünde yer almaktadır. Metan gerçekte rumendeki diğer bakterilerin faaliyetleri sonucunda üretilen CO2 ve H2 ve diğer yan ürünlerden üretilmektedir.  Metan bakterileri altta yer alan tepkime sonucunda metan üretir:
4H2 + CO2 ---> CH4 + 2H2O

Cows get rid of these excess gases by a process called eructation (a kind of silent belching) and by absorption through the rumen wall and lung exhalation. The cow eructates using a process which is slightly different from the normal contractions of the reticulum. Once gas pressure stimulates pressure receptors, the reticulo-ruminal fold and the cranial pillar stop the rumen digesta from getting into the esophagus. The cardia and diaphragmatic sphincters relax, gas enters the esophagus and is released through the cow’s mouth.

İnekler üretilen bu gazları eruktasyon (hafif şeklide geğirme) adı verilen işlemle , rumen duvarından gerçekleşen abzorbsiyonla ve karaciğer solunumuyla atılır. İnekler retikulumun normal kontraksiyonlarından hafif bir farklılık gösteren bir işlemle gazları geğirme yoluyla atar. Gaz basıncı basınç algılayıcılarını (reseptörlerini) uyardığında retikulorumen kıvrım ve kraniyal kıvrım rumen içeriğinin özafgusa geçişini durdurur. Kardiya (mide girişi) ve diyafram sfinkterleri (büzücü kaslar) gevşer, gaz özagusa geçer ve ağız yoluyla atılır. 
If a cow is unable to get rid of excess gases, she can bloat. When the rumen contents foam excessively, the cow has difficulty getting rid of the gas because it is trapped inside the foam. The rumen keeps expanding. It creates pressure on the cow’s lungs and the cow can die of asphyxiation. Many legumes (white clover and alfalfa), especially those that are young and freshly cut, can cause bloat. A chronic type of bloat also occurs in beef cattle on feedlots when they are fed a lot of grain. Oils or low-foam detergents have been used to reduce the stability of foam in the rumen and prevent bloat.

İnek gazları uzaklaştıramazsa şişme problemi ile karşılaşır. Rumende aşırı düzeyde köpüklenme olursa oluşan gaz bu köpüğün içinde hapsolacağından inek tarafından dışarı atılması zorlaşır. Bu durumda rumen genleşmeye başlar. Bu ineğin akciğerlerinde baskıya neden olur ve inek havasızlıktan ölebilir. Bir çok baklagil türü (ak üçgül ve yonca), özellikle de genç verken biçilen baklagil türleri şişmeye yol açabilir. Aynı zamanda yüksek dzüeyde dane yemle beslenen et sığırlarında da şişme problemi ortaya çıkabilir. Yağlar ve köpük çözücüleri rumende köpüğün dayanıklılığını azaltmak ve bu yolla şişmeyi önlemek amacı ile kullanılmaktadır. 
3. Microbial Mass

3. Mikrobiyel Kitle

The rumen microbes grow in the rumen and their bodies are passed down to the intestine of the cow. Thus, they make up a large portion of the cow’s diet and the largest portion of the cow’s protein supply. This microbial protein is high quality, meaning that the amino acid profile is fairly similar to that of milk and meat. Therefore, the cow can easily and efficiently convert microbial protein into milk and meat.

Rumen mikroorganizmaları rumende gelişir ve bu mşkroorganizmalar bağırsaklara geçer. Böylece, mikroorganizmalar inek diyetinin önemli bir kısmını ve ineğin protein alımının en büyük kısmını oluşturur. Mikrobiyel potein yüksek kaliteli bir protein olup amino asit profili et ve sütün amino asit profiline yüksek düzeyde benzerlik göstermektedir. Bundan dolayı, inek mikrobiyel proteini süt ve ete kolaylıkla ve etkin bir şekilde çevirir. 
AMINO ACID COMPOSITION OF MILK PROTEIN AND RUMEN MICROBES (%):
	Amino Acid
	Milk
	Microbes

	Methionine
	2.7
	2.7

	Lysine
	8.3
	8.5

	Histidine
	2.7
	2.7

	Phenylalanine
	5.2
	5.2

	Threonine
	4.6
	5.6

	Leucine
	10.0
	7.5

	Isoleucine
	6.0
	5.9

	Valine
	6.7
	6.2

	Arginine
	3.7
	7.0


SÜT PROTEİNİ VE RUMEN MİKROORGANİZMALARININ AMİNO ASİT KOMPOSİZYONU (%)

	Amino asit
	 Süt
	Mikrorganizmalar

	Metiyonin
	2.7
	2.7

	Lisin
	8.3
	8.5

	Histidin
	2.7
	2.7

	Fenilalanin
	5.2
	5.2

	Treonin
	4.6
	5.6

	Lösin
	10.0
	7.5

	Izolösin
	6.0
	5.9

	Valin
	6.7
	6.2

	Arginin
	3.7
	7.0


APPROXIMATE COMPOSITION OF THE MICROBIAL MASS (VAN SOEST, 1982):
	 
	% DM

	Total N
	10

	True Protein
	47.5

	RNA
	24.2

	DNA
	3.4

	Lipid
	7

	Polysaccharide
	11.5

	N Digestibility
	71


MİKROBİYEL KİTLENİN BESİN MADDE KOMPOSİZYONU (VAN SOEST, 1982)

	 
	% Kuru madde (KM)

	Total N
	10

	Gerçek protein
	47.5

	RNA
	24.2

	DNA
	3.4

	Lipid
	7

	Polisakkarit
	11.5

	N sindirilebilirliği
	71


4. Heat

4. Isı

As the microbes digest ingested feed and forages and grow, they release heat. This is called the “heat of fermentation”. Except for when the cow needs this heat to warm her body, this heat is a waste of energy to the cow. The fermentation of forages creates more heat than the fermentation of concentrate feeds.

Mikroorganizmalar tükettikleri konsantre ve kaba yemleri sindirirken ve bu arada büyürken çevreye ısı salarlar. Bu ısı "fermantasyon ısıs" olarak adlandırılır. İneğin bu ısıyı vücut ısısını koruması durumu hariç tutulursa bu ısı inek için bir enerji kaybı anlamına gelir. Kaba yemlerin fermantasyonu konsantre yemlerin fermantasyonuna göre daha fazla ısı üretir. 
Rumen Structure and Movements:

RUMEN YAPISI VE HAREKETLERİ

Rumination

RUMİNASYON (GEVİŞ GETİRME)

Rumination, also called cud-chewing, is the process by which the cow regurgitates (casts up) previously consumed feed and masticates it a second time. The re-chewed feed with saliva is formed into a bolus and swallowed a second time. It is the floating, large particles on top of the rumen which are re-chewed. One purpose of rumination is to decrease particle size and increase surface area of the feed. This results in an increase in digestion rate of feed and a decrease in the lag time prior to fermentation. The fibrous particles will stay in the rumen longer causing the rumen to feel more full if the cow is not ruminating enough. This will reduce the total intake of the cow and negatively impact milk production. Another purpose of rumination is to make saliva (98 to 190 liters (or 26-50 gallons) per day) to buffer the rumen and decrease rumen acidity.

Geviş getirme olarak da isimlendirilen ruminasyon ineğin daha önce tüketmiş olduğu yemleri tekrar ağıza getirerek ikici kez çiğnediği bir eylemdir. Salya ile birlikte tekrar çiğnenen yem materyali lokmaya dönüşür ve ikinci kez yutulur. Yeniden çiğnenen materyaller rumenin üst kısmında yüzer pozisyonda olan büyük partiküllerdir. Ruminasyonun bir amacı yem partikül büyüklüğünü düşürmek ve yüzey alanını genişletmektir. Bu sindirim oranının (hızının)  artmasını ve fermantasyon öncesi geçen zamanın (boşluk fazı) azalmasını  sağlar. İneğin yeterince ruminasyon yapmaması durumunda fibröz (lifsi) partiküller rumende daha uzun kalarak rumende doluluk hissi sağlar. Bu durum toplam yem tüketimini düşürür ve sonuçta süt verimini olumsuz yönde etkiler. Ruminasyonun diğer bir amacı rumeni tamponlamak ve rumen asiditesini azaltmak amacı ile salya (98-100 litre (26-59 galon))üretmektir.
Cows usually spend more time chewing during rumination than they do when they eat. Pressure of coarse material (or “scratch factor”) against the rumen wall stimulates the cow to ruminate. Therefore, the amount of time a cow spends ruminating is diet dependent. Feeding a lot of concentrates and/or finely ground feeds reduces rumination. It is critical, especially in high-producing dairy cows that consume considerable amounts of concentrate, that there is an adequate amount of long fiber present in the diet to stimulate rumination.

İnekler genelde ruminasyon esnasına yem tüketimine nazaran daha fazla zaman harcarlar. Kaba yapılı materyallerin rumen duvarına baskısı ineği geviş getirme konusunda uyarır. Bundan dolayı, ineğin ruminasyon için harcadığı zaman diyete bağlı olarak değişir. Yüksek düzeyde konsantre yem ve/veya ince öğütülmüş yem tüketilmesi ruminasyonu azaltır. Özellikle yüksek düzeyde konsantre yem tüketen yüksek verimli süt ineklerinde ruminasyonun teşvik edilmesi amacı ile diyette yeterli düzeyde uzun lifli yem materyalinin bulunması kritik öneme haizdir. 
Stratification of Rumen Contents

Rumen İçeriğinin Katmanlanması

Dairy cows who are fed a diet containing long fiber have a large, dense, floating layer (or floating mat) located just under the gas in the top portion of the rumen. This mat contains the more recently consumed feed, especially the fibrous portion of the diet. As the ingested feed ferments and is ruminated, it becomes more water-logged and dense and gradually sinks toward the bottom of the rumen. Smaller, dense particles and liquid is located in the bottom portion of the rumen. This bottom layer is material that is nearly ready for passage out of the rumen, into the omasum, and on down the cow’s digestive tract. Diets high in concentrates or containing only very fine fibrous material may either have no floating mat or a very small one.

Uzun lifli materyalleri içeren diyetleri tüketen inekler rumenin üst kısmında yer alan gaz fazının hemen altında  hacimli, yoğun ve yüzen bir katmana (veya yüzen ağsı yapı) sahip olurlar. Bu ağsı yapı daha henüz tüketilmiş yemleri, özellikle de diyetin fibröz kısmını içermektedir. Tüketilen yemler fermente oldukça ve ruminasyona uğradıkça daha fazla su yüklenerek yoğunlaşır ve rumenin dibine doğru dereceli olarak batar. Daha küçük yapıdaki yoğun partiküller ve sıvı kısım rumenin dip kısmında yer alır. Bu dip katman rumenden omasuma ve daha sonra da sindirim kısımlarının daha alt kısımlarına geçmeye hazır olan kısımdır. Konsantre yem içeriği yüksek veya sadece çok ince yapılı fibröz materyal içeren diyetler rumende ya çok küçük  düzeyde bir yüzen ağsı yapı oluştururlar veya hiç oluşturmazlar. 
Rumen Mixing

Rumenin Karışması

Mixing of rumen contents is very important to the cow. Contraction and relaxation of the entire rumen, especially the wall between the rumen and the reticulum, helps to mix contents. Also, ridged structures called rumen pillars act like baffles on the inside of a clothes washing machine and help to set up mixing motion in the rumen.

Rumen içeriğinin karışması inek açısından çok önemlidir. Tüm rumenin, özellikle rumen duvarları arasında,  kasılması (kontraksiyonu) ve gevşemesi rumen içeriğinin karışmasına yardımcı olur. Aynı zamanda, rumen sütunu (kıvrımı) olarak adlandırılan katlı yapılar çamaşır makinesinin iç kısmındaki bölmeler gibi görev yapar ve bu yolla rumende karıştırma eylemini düzenler.  
Rumen mixing helps to inoculate feed with microbes. It also aids VFA in reaching the rumen wall for absorption. The combination of mixing and rumination allows the cow to pass indigestible matter that might otherwise stay in the rumen and decrease total feed intake of the cow. It is interesting to note that finely processed diets that result in little mat formation actually increase the rate at which feed passes and increase the size of particles found in the manure.

Rumen içeriğinin karışması yem materyalinin mikroorganizmalarla inoküle edilmesini (aşılanmasını)! sağlar. Bu işlem aynı zamanda UYA'nin emilmek üzere rumen duvarına ulaşmasını sağlar. Karışma ve ruminasyon birlikte ineğin rumende kalması durumunda toplam yem tüketiminin düşmesine yol açabilecek sindirilmeyen materyalin rumenden geçip gitmesini sağlar. Rumende küçük miktarda ağsı yapı oluşumuna yol açan ince öğütülmüş yapıdaki diyetler yemlerin geçiş hıznı artırır ve sonuçta gübre bulunan yem partikül büyüklüklerini artırır.   
Adding just a small amount of long hay to a diet, such as 1-2 kg (2-4 pounds) can greatly increase the size of the mat, stimulate rumen mixing, help VFA to reach the rumen wall for absorption and help to properly sort rumen contents. At same time, hay promotes rumination and the production of saliva to buffer the rumen.

Küçük miktarlarda (1- 2 kg)  uzun (doğranmış) yapılı otun diyete katılması  ağsı yapının hacmini artırır, rumen içeriğinin karışma oranını artırır, oluşan UYA'nin abzorbsiyon için rumen duvarlarına ulaşmasını sağlar ve rumen içeriğinin uygun bir şekilde seçilmesine (?) yardımcı olur. Aynı zamanda, kuru otlar ruminasyonu teşvik eder ve rumeni tamponlayacak salyanın üretimini sağlar. 
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